
Respuesta a una Sobredosis de Opiáceos

Paso 1: Revise las vías respiratorias, la respiración y la circulación.

Paso 2: Llame al 9-1-1. Siga las instrucciones del operador

Paso 3: Realizar las maniobras de reanimación cardiopulmonar y respiración artificial

Paso 4: Administrar Naloxone (ver instrucciones en el reverso)

Paso 5: Continuar la reanimación cardiopulmonar y volver a administrar Naloxone si es
necesario.

Paso 6: Proporcionar apoyo hasta que llegue la ayuda

Qué hacer si cree que alguien está sufriendo una sobredosis
Puede ser difícil saber si una persona está sufriendo una sobredosis. Si no está seguro,
trátelo como si fuera una sobredosis. Naloxone es seguro - usted podría salvar una
vida.

*Las leyes de Virginia protegen de problemas legales a una persona con sobredosis y/o a las personas
que piden ayuda.
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Signos de que una
persona tiene una
Sobredosis

Pupila pequeña 

Inconsciente Lento, débil o no

respira 

Sonidos de ahogo o gorgoteo 

Cuerpo flácido 

Piel fría y/o húmeda 

Piel, labios y uñas descoloridos

Cómo utilizar
Naloxone

Presione el émbolo completamente en una
fosa nasal. Si no hay respuesta después
de 3 minutos, administre la segunda dosis
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Este spray nasal no necesita ensamblaje y puede
aplicarse en una fosa nasal presionando el émbolo. 

Boquilla

Émbolo


